VEUILLEZ LIRE CE DOCUMENT POUR UNE UTILISATION SECURITAIRE ET EFFICACE DE
VOTRE MEDICAMENT.
RENSEIGNEMENTS POUR LE PATIENT SUR LE MEDICAMENT

P"CEPHALEXIN
Comprimés de céfalexine

500 mg

Lisez attentivement ce qui suit avant de commencer a recevoir CEPHALEXIN et chaque fois que votre ordonnance
est renouvelée. Ce feuillet est un résumé et il ne contient donc pas tous les renseignements pertinents au sujet de ce
produit. Discutez avec votre professionnel de la santé de votre maladie et de votre traitement et demandez-lui si de

nouveaux renseignements sur CEPHALEXIN sont disponibles.

Pourquoi utilise-t-on CEPHALEXIN?
e CEPHALEXIN peut étre indiqué pour le traitement de certaines infections bactériennes :

des voies respiratoires,

des oreilles (otite moyenne),

des voies génito-urinaires,

des os et des articulations,
o de la peau et des tissus mous.

e Les antibactériens comme CEPHALEXIN sont destinés uniquement au traitement des infections
bactériennes. Ils ne doivent pas étre employés pour traiter les infections virales, telles que le rhume de
cerveau.

O O O O

Comment CEPHALEXIN agit-il?

CEPHALEXIN est un antibiotique qui agit de la fagon suivante :
e [l arréte la croissance des bactéries;
e Il tue les bactéries.

Quels sont les ingrédients de CEPHALEXIN?
Ingrédient médicinal : Monohydrate de céfalexine

Ingrédients non-médicinaux : Glycolate d'amidon sodique, cellulose microcristalline, stéarate de magnésium,
hypromellose, dioxyde de titane, macrogol et laque d’aluminium FCF jaune n° 6 AD&C jaune orangg.

Sous quelle forme se présente CEPHALEXIN?
Comprimés de céfalexine BP a 500 mg.

Ne prenez pas CEPHALEXIN dans le cas suivant :
* Vous étes allergique a la céfalexine, aux antibiotiques de la famille des céphalosporines ou a tout autre ingrédient
de CEPHALEXIN.

Pour éviter les effets secondaires et assurer une utilisation optimale de CEPHALEXIN, consultez votre
professionnel de la santé avant de prendre ce médicament. Parlez-lui de votre état de santé ou des problémes
que vous éprouvez, y compris dans les circonstances suivantes :
e Vous étes allergique ou réagissez mal aux pénicillines ou a d’autres antibiotiques;
Vous avez des problémes entériques ou intestinaux;
Vous avez des problémes rénaux;
Vous étes enceinte ou avez I’intention de le devenir;
Vous allaitez ou avez I’intention de le faire.
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Autres mises en garde importantes a connaitre :
e L’utilisation d’un antibiotique comme CEPHALEXIN peut causer la diarrhée associée a Clostridium
difficile (DACD). Voir « Effets secondaires graves en mesures a prendre), ci-dessous.

e CEPHALEXIN peut compromettre les résultats de certaines analyses de sang et d’urine. Mentionnez a
votre médecin que vous prenez CEPHALEXIN si vous devez subir une analyse sanguine ou urinaire
pendant que vous étes sous traitement.

Informez votre professionnel de la santé de tous les produits de santé que vous prenez y compris :
médicaments, vitamines, minéraux, suppléments naturels ou produits de médecine douce.

Comment prendre CEPHALEXIN :

¢ Prenez CEPHALEXIN oralement, I’estomac vide;

+  Méme si votre état s’améliore au début du traitement, vous devez utiliser CEPHALEXIN exactement comme il
vous a été prescrit;

*  Un mauvais usage ou un usage abusif de CEPHALEXIN pourrait amener la croissance de bactéries qui ne
seront pas tuées par CEPHALEXIN (résistance). Cela signifie que CEPHALEXIN pourrait ne plus étre efficace
pour vous a ’avenir;

*  Ne donnez pas votre médicament a quelqu’un d’autre.

Dose habituelle :

Adultes :

La posologie pour un adulte varie entre 1 et 4 g par jour en doses fractionnées. La posologie normale pour un adulte
est de 1 g par jour en doses fractionnées administrées toutes les 6 heures.

Enfants :
La posologie quotidienne recommandée pour les enfants est de 25 a 50 mg/kg/jour en doses fractionnées
administrées toutes les 6 heures.

Surdosage :

Les symptomes d’une surdose orale peuvent inclure les suivants :
Nausée;

Vomissements;

Douleurs abdominales;

Diarrhée;

Sang dans les urines.

Si vous croyez avoir re¢u une trop grande quantité de CEPHALEXIN, communiquez immédiatement avec un
professionnel de la santé, le service des urgences d’un héopital ou le centre antipoison de votre région, méme si
vous n’avez aucun symptéme.

Quels sont les effets secondaires qui pourraient étre associés 3 CEPHALEXIN?

Cette liste ne renferme pas tous les effets secondaires que vous pourriez ressentir pendant que vous prenez
CEPHALEXIN. Si vous présentez un effet secondaire qui ne figure pas sur cette liste, parlez-en avec votre
professionnel de la santé.

Vous pourriez présenter de la diarrhée, des nausées, des vomissements, des selles molles, des douleurs abdominales,
un érythéme fessier, une vaginite ou des pertes blanches, des étourdissements, de la fatigue, des maux de téte, des
symptomes d’agitation, de confusion ou d’hallucination, ou d’autres symptémes que vous ne comprenez pas. Vous
devriez mentionner le plus tot possible a votre professionnel de la santé les symptomes que vous avez observés, le
cas échéant.

Des cas de vertige (perte d’équilibre ou instabilité), d’acouphéne (bourdonnement d’oreilles), de perte auditive et de
modification du comportement ont été signalés chez de jeunes enfants.
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CEPHALEXIN peut également causer des effets comme le jaunissement du blanc des yeux ou de la peau (ictére) ou
une inflammation du foie (hépatite).

Effets secondaires graves : fréquence et procédure a suivre

Symptome / effet

Consultez votre professionnel de la
santé

Dans les cas graves

Dans tous les cas
seulement

Cessez de prendre
le médicament et
obtenez sans
tarder des soins
médicaux

RARE

diffici

Symptomes d’une grave inflammation de la
mugqueuse intestinale (colite a Clostridium
le) :

Diarrhée persistante;

Diarrhée sanglante ou aqueuse;
Douleurs abdominales ou crampes
d’estomac

Selles glaireuses ou sanguinolentes.

Graves réactions cutanées :

Eruption cutanée pouvant causer des
ampoules et des 1ésions ressemblant a
de petites cibles (taches au centre
foncé entouré d’une région plus pale,
elle-méme entourée d’un anneau
foncg);

Eruption cutanée étendue
s’accompagnant d’ampoules et de
surfaces de peau qui pelent sur la
plupart des régions du corps, en
particulier autour de la bouche, du nez,
des yeux et des organes génitaux.

Eftets

indésirables cutanés graves (graves

réactions cutanées qui peuvent également
affecter d’autres organes) :

Desquamation de la peau ou formation
de cloques (avec ou sans pus) pouvant
aussi affecter vos yeux, votre bouche,
votre nez ou vos organes génitaux,
démangeaisons, éruption cutanée
grave, bosses sous la peau, peau
douloureuse, changement de couleur
de la peau (rougeurs, jaunissement,
violacée)

Enflure et rougeur des yeux ou du
visage

Symptdmes pseudogrippaux, figvre,
frissons, courbatures, ganglions enflés,
toux

Essoufflement, douleur thoracique ou
inconfort

Si vous présentez un symptodme incommodant ou ressentez un effet secondaire qui n’est pas mentionné ici ou qui

s’aggrave au point de nuire a vos activités quotidiennes, adressez-vous a votre professionnel de la santé.
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Déclaration des effets secondaires
Vous pouvez déclarer a Santé Canada les effets secondaires qu’on soupgonne d’étre associés a I’utilisation d’un
produit de santé de ’'une des deux fagons suivantes :

e En visitant la page Web consacrée a la déclaration des effets indésirables
(https://www.canada.ca/fi/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/medeftet-
canada/declaration-effets-indesirables.html) pour savoir comment faire une déclaration en
ligne, par la poste ou par télécopieur; ou

e En composant sans frais le 1-866-234-2345.

REMARQUE : Consulter votre professionnel de la santé soi vous avez besoin de renseignements sur le
traitement des effets secondaires. Le programme Canada Vigilance ne donne pas de conseils médicaux.

Conservation :
Conserver a une température ambiante contr6lée (de 15 °C a 30 °C).
Garder hors de la vue et de la portée des enfants.

Si vous voulez de plus amples renseignements a propos de CEPHALEXIN :

e Consultez votre professionnel de la santé.

e  Vous trouverez la monographie compléte du produit rédigée pour les professionnels de la santé qui
comprend ces Renseignements pour le consommateur en visitant le site web de Santé Canada
(https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/medicaments/base-donnees-
produits-pharmaceutiques.html); ou en appelant au 1-855-788-3153

e  Ouau: www.sivem.ca

Ce dépliant a été rédigé par :

Sivem Produits Pharmaceutiques ULC
4705 rue Dobrin

Saint-Laurent, Québec, Canada

H4R 2P7

Date de révision : 28 janvier 2022
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